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פרויקט גילה להעצמה טרנסית



י סיימנו את 2022 עם הצלחות רבות שראו
, יותר מתמיד, ו לחגוג, לצד ההבנה שעכשי
חשוב לפתח קהילה חזקה מבוססת על
י. בתקופה ערבות הדדית וחוסן בלתי תלו
בה הרטוריקה האנטי-טרנסית משתוללת,
וחוקים מעוצבים כדי לדחוק אותנו
למחשכים, זה לא מובן מאליו שארגון טרנסי
המבוסס על אקטיביזם קהילתי ממשיך

לגדול ולצמוח. 
אנחנו ממשיכות לחשוב - מה יכול להשקות
אותנו? מי יכולה להיות לצידנו? איך אנחנו
מושיטיםות יד זה לזה? איך להמשיך לחגוג

את הניצחונות שלנו? 

אנחנו שמחות לשתף בסיכום השנה שלנו,
ולהזמין אתכםן להצטרף לפעילות שלנו!

הם ניסו לטמון אותנו באדמה, 
                      אבל לא הבינו שאנחנו זרעים



תרומות
פרויקט גילה להעצמה טרנסית הינה עמותה ללא

מטרות רווח ומוכרת לצרכי מס. בסיכום השנה תקראו
על הפעילות הענפה שלנו, שמראה שכל תרומה

שלכםן הולכת ישירות לקידום הקהילה הטרנסית,
וכל שקל עוזר. נשמח מאד אם תשקלו לעשות העברת

קבע חודשית, בכל סכום שהוא. ניתן לתרום
באשראי/ביט או בהעברה בנקאית.

מנכ"ל חדש
עומר אלעד, עו"ס

במקצועו, הצטרף אלינו
לקראת סוף השנה

כמנכ"ל חדש, והחליף
את בר אווסקר יצחק.

ון רב לעומר יש ניסי
בניהול א.נשים

ופרויקטים ובחשיבה
ועשייה קהילתית

רחבה. עומר נכנס
לתפקיד בעוצמה

ובחדווה ואפשר לקרוא
ו  עוד כאן. עלי

https://meshulam.co.il/purchase?b=ac94d5731a64a568068ec26c8d546dd6
https://www.gilaproject.org/%D7%AA%D7%A8%D7%9E%D7%95-%D7%9C%D7%A0%D7%95
https://wdg.co.il/%D7%9C%D7%A9%D7%A0%D7%95%D7%AA-%D7%90%D7%AA-%D7%9E%D7%A6%D7%99%D7%90%D7%95%D7%AA-%D7%94%D7%97%D7%99%D7%99%D7%9D-%D7%A9%D7%9C-%D7%94%D7%A7%D7%94%D7%99%D7%9C%D7%94-%D7%A9%D7%9C%D7%A0%D7%95/


הצוות שלנו

זהר קטן, רכזת התנדבותירדן צ'יצסטר, רכזת בריאות

מורן בודנר, רכז "סוכני שינוי"נינה הלוי, טרנס-דולה והכשרות

עומר אלעד, מנכ"לשרה וידקר, מנהלת אדמיניסטרציה



הצוות שלנו

מיכל סטולר, מנהלת המרכז

מאיה עוראבי, אחות ונסה לוי, מנטוריתעלי סרוסי, רכז תפעול

אנדי זיו, עובד סוציאלי נועם ביאל, רכז פעילותטטו מנואל, מנטור



תודה לצוות המדהים
שלנו!



המרכז נפתח בקול תרועה ביולי
2022 בשכונת יד אליהו בדרום תל
אביב, המרכז הראשון בארץ שכולו
מוקדש לקהילה הטרנסית, בשיתוף
פעולה של פרויקט גילה והאגודה

למען הלהט"ב. המרכז מסייע
בהנגשת מידע, פתיחת דלתות ויצירת

רשת קשרים שעוטפת כל אחד.ת
ומקלה על הדרך. המרכז קם על מנת

ליצור מקום לקהילה שלנו - מקום
להיפגש, ליהנות, להתחבר אחת

לשנייה, וליצור חוסן קהילתי.

בחודשים הספורים מאז הקמת המרכז הגיעו אליו מאות א.נשים וביססנו
פעילות תוססת של קבוצות, סדנאות, מפגשים, ומגוון שירותים כגון עו"ס,
מנטוריםות, אחות, שיעורי יוגה ועוד.  כל הטוב הזה בתוך מרחב משופץ

של 300 מ"ר שופעי עציצים וספות.

 
עוד לא ביקרת במרכז הטרנסי? שווה לבדוק את לוח הפעילות

באינסטגרם ובפייסבוק, או לתאם פגישה דרך הטופס או 
הוואטסאפ

052-6259751 

המרכז הטרנסי

https://www.transcenter.org.il/contact


תכנית ההכשרות שלנו מאפשרת לאנשי מקצוע, צוותים,
ארגונים, מוסדות ומעסיקים בכל המגזרים להיחשף לנושא
של אנשים על הקשת הטרנסית, תוך התאמת כל הכשרה

לקהל היעד. יש לנו ידע רב-מקצועי ובשנים האחרונות
העברנו הכשרות לאלפי א.נשים במקומות מגוונים כגון בתי

חולים ומרפאות, מערכות הרווחה, ארגונים עסקיים,
עמותות, אוניברסיטאות ומכללות, ועוד. 

ההכשרות מתקיימות
במתכונת סדנאית ומטרתן
היא לשנות תפיסות ודעות

קדומות ולחולל שינוי
תודעתי ביחס לא.נשים

טרנסג'נדרים, ולגייס בנות
ובני ברית. 

מעונייניםות בהכשרה?
כתבו לנו כאן.

הכשרות בגילה

https://forms.gle/jZkexjfn92yrXhLG7


ורוב שנות קיומנו התנדבות היא הלב של פרויקט גילה 
פעלנו כעמותה מבוססת מתנדביםות. סיימנו את השנה
הראשונה של הסדרת מערך ההתנדבות שמטרתו לעזור

לא.נשים, לקחת חלק בפעילות, וליצור קהילה. 

מה עושות אצלנו? יש מקום לכולםן! המתנדביםות שלנו
וי אישי )חד פעמי או ארוך טווח(, יצירת תוכן, ו מסייעים בלי

סושיאל, תחזוק ותפעול המרכז הטרנסי, תפעול אירועי
הגאווה השונים, ניהול קבוצות פייסבוק, בניית והעברת

ייצוג הקהילה ו הכשרות, סדנאות וחוגים, והשתתפות 
הטרנסית בהקשרים מקצועיים. 

. ין בהתנדבות כאן הסתקרנת? אפשר להביע עני

התנדבות בגילה

למעלה מ- 1000 שעות
התנדבות ב- 2022

https://www.gilaproject.org/%D7%94%D7%AA%D7%A0%D7%93%D7%91%D7%95%D7%AA


פרויקט ייחודי שנפתח השנה ומטרתו היא הנגשת ידע
וקידום האינטרסים של הקהילה הטרנסית באמצעות

דוברות ולובינג. 

הפרויקט משלב בין עבודת הארגונים השונים ותחומי
התמחותם, כאשר כל התפקידים משרתים את כלל

הקהילה והארגונים הטרנסים. 

בפרויקט גילה יש רכזת בריאות שתפקידה לרכז את
התחום של בריאות טרנסית. במסגרת שיתוף הפעולה
ווכנו בין פניות לסיוע משפטי ייעודי, פעלנו להוספת תי
ן ניתוחים תחתונים תורים לניתוחים תחתונים ולמימו
בחו"ל, השתתפנו בפאנלים בנושאי בריאות טרנסית,
בנינו קשרים הדוקים עם גורמים בריאות בכל רחבי
הארץ, אירחנו במרכז הטרנסי את ד"ר אסא רדיקס,
, ואנחנו עובדות על רופא טרנס בעל מוניטין עולמי

אתר ידע מרכזי.

פרויקט קידום זכויות הקהילה הטרנסית
בתמיכת האיחוד האירופי 

שיתוף פעולה של פרויקט גילה, מעברים לקשת הטרנסית, 
הקליניקה המשפטית בחיפה והאגודה לזכויות האזרח



פרויקט גילה נמצאת סביב
שולחן הדיונים בכל מקום בו

עוסקים בזכויות הקהילה
הטרנסית. אנחנו מביאות קול

צלול וברור של מקצועיות
המבוססת על ניסיון החיים
שלנו ועל ידע רב-מקצועי

ורב-מערכתי. 

בנוסף, השתתפנו בכתיבת עדכון חוזר מינהל הרפואה שעוסק
בניתוחים להתאמה מגדרית, ומיכל סטולר, מנהלת המרכז הטרנסי,

היא נציגת הקהילה בועדה שכונסה על מנת לדון בחוזר. 

שינוי מדיניות

באוקטובר 2022 יצא תקנון
עבודה סוציאלית )תע"ס( בשם

"מדיניות עבודה טיפולית
מיטיבה עם אנשים על הקשת

הטרנסית" שלקחנו חלק
בכתיבתו. התע"ס יצא לאחר
קמפיין ציבורי בנושא שערכנו

בשנה שעברה. 

אנחנו פועלות באופן ישיר ובעזרת הלוביסטית של הארגונים הטרנסים
לפיתוח ושימור קשרים עם גורמים ברמה המוניציפלית וממשלתית על

מנת להמשיך ולקדם את זכויות הקהילה. 



במרץ אירחנו אירוע רשמי ומסיבה לכבוד יום הנראות
הטרנסית 

 ביוני ארגנו צעידה ודוכנים במגוון מצעדי הגאווה בכל רחבי
הארץ, וזהר, רכזת ההתנדבות שלנו, נאמה במצעד בחיפה
בנובמבר היה הכנס הטרנסי השני בו השתתפו למעלה מ-

500 א.נשים והיינו חלק מועדת ההיגוי, תכנון, ביצוע, הובלת
פאנלים והרצאות! 

 בנובמבר היה גם יום הזיכרון הטרנסי והצטרפנו לאירועים
בתל אביב ובחיפה 

בדצמבר היה כנס 25 שנות פעילות לבית הפתוח בירושלים,
בו ירדן, רכזת הבריאות שלנו, השתתפה בפאנל בריאות.

היילייטס אירועים בגילה



קיימנו מפגשים עם ישראל היום, ידיעות אחרונות
ומאקו, בהם העברנו הכשרות על סיקור נכון של

הקהילה הטרנסית
סיימנו את תרגום, הוצאת והשקת הספר "אני ג'אז"

)בשיתוף פעולה עם האגודה למען הלהט"ב(
שמנכיח זהות של ילדה טרנסית דרך ספר ילדים 

עשינו פרויקט ענקי עם חברת גוגל לקידום
תעסוקה טרנסית )אם לא ראיתן את הסרטון

המרגש, חובה(, שכלל 30 שלטי חוצות, ראיונות
בכלי תקשורת וסבסוד הכשרות למעסיקים

בכללי השתדלנו להנכיח נראות טרנסית בכל
מקום שאפשר! 

קידום נראות טרנסית חיובית
בתקשורת ובמרחב הציבורי

https://www.youtube.com/watch?v=hfrvRcvn0GI


 נינה הלוי, טרנס-דולה ומנחת הכשרות
בפרויקט גילה, משמשת כנציגת הציבור בועדה

להתאמה מגדרית בשיבא. נינה משתמשת
בעמדתה כנציגת הציבור ובנסיונה הייחודי כדי
ללוות )בעיקר( נשים בתהליכי התאמה מגדרית

רפואית, בפרט סביב ניתוח תחתון. 

בנוסף לעבודה הישירה בועדה, אנחנו פועלות
כדי לדייק ולהנגיש את המידע שכל אחד ואחת

צריכים לדעת כשהן ניגשות לתהליך הזה. 

השנה הצענו שעות ייעוץ ייעודיות, קבוצות שיח
בנושא ניתוח תחתון, הדרכות מרחיבים, וליווי

פרטני של עשרות נשים לפני ואחרי ניתוח תחתון
בארץ ובעולם. 

פיתוח והנגשת מענים לליווי סביב
התאמה מגדרית רפואית



 בנוסף, קיימנו סדנה בת שני מפגשים ל- 30 משתתפיםות בה
עומר אלעד ומיכל סטולר הציגו את הסטנדרטים לטיפול ונתנו

כלים פרקטיים לכתיבת מכתבים נלווים לתהליכי התאמה
מגדרית.

השנה הסתיים עוד מחזור של פרויקט הסופרויז'ן בהנחיית
ד"ר אדוה דרור, פרויקט ייחודי של פרויקט גילה אשר נועד

לסייע לאנשי טיפול העובדות עם הקהילה הטרנסית
להנגיש טיפול ההולם את צרכי המטופלות.ים באופן

מקצועי ורגיש. הפרויקט קם כי יש מחסור גדול בידע בקרב
מטפלים בנוגע לעבודה עם אנשים מהקשת הטרנסית.

הדרכה, סופרוויז'ן
 ופיתוח הכשרות רוחב

התחלנו לבנות עוד מספר הכשרות רוחב שירוצו ב- 2023, כולל
הכשרה לפסיכולוגיםות ובית ספר להדרכה למטפליםות

שעובדות עם ילדים ונוער מגווני מגדר.



מתרגשות ל- 2023



תודה על הכל!

https://www.facebook.com/ProjectGilaTrans
https://www.instagram.com/gila_project/
https://www.gilaproject.org/
https://www.gilaproject.org/%D7%AA%D7%A8%D7%9E%D7%95-%D7%9C%D7%A0%D7%95

