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הדרך הטובה ביותר לסייע לנו ולהבטיח את המשך

הפעילות היא בעזרת תרומה חודשית או חד פעמית.

ניתן לתרום באשראי, בביט, בהעברה בנקאית וכן בדולר אמריקאי וביורו

ניתן לקבל זיכוי מס על התרומות לעמותה, לפי סעיף 46 (א) לפקודת מס הכנסה.

סרקו אותי



175+175+
תוצרי ידע חדשים

בתחומי הבריאות וילדים

ונוער מגווני מגדר

140+140+
הכשרות מקצועיות דרך

מערך ההכשרות והמרכז

הטרנסי

10001000
ליוויים ומענים פרטניים

במסגרת פרויקט טרנס

דולה ובמרכז הטרנסי

10K+10K+
ביקורים באתרים שלנו

7000+7000+
משתתפים.ות בהכשרות

ובפעילויות קהילתיות

1M+1M+
חשיפות בעמודים שלנו

ברשתות החברתיות

30+30+
שיתופי פעולה חדשים

עם ארגוני חברה אזרחית



קיווינו להיות במקום טוב יותר בסוף 2024. לעתים נדמה היה שגל השנאה
הטרנספובי ששטף אותנו נבלע בשצף שבעקבות השבעה באוקטובר והמלחמה 

שעדיין מתחוללת. לצערנו קיבלנו תזכורות רבות לכך שמבקשי רעתנו אינם נחים, אלא
דווקא מנצלים את האלימות והרוע הבלתי נתפשים כדי להפנות את האש גם אלינו, חברי וחברות
הקהילה הטרנסית, כאיום מבפנים על ה"ביחד" החדגוני, הדכאני והצייתני והמפחיד שהם מבקשים

ליצור כאן.

אלה ימים מדאיגים ומפחידים עבור כולנו, ועבור הקהילה הטרנסית בכל רחבי העולם. עבור א.נשים
מסוימות הרבה יותר. כקהילה, אנחנו ניצבות בפני בחירה: ליישר קו עם ההפרד-ומשול, להצהיר
נאמנות ולרכך את מי שאנחנו ואת הערכים שלנו בתקווה קלושה לחמוק מהאש; או לבחור לעמוד
יציבות, בהתמדה, בשותפות ובסולידירות, לצד כל מי שנפגעות ממנה ומבקשות לכבות אותה. מאז
הקמתו, פרויקט גילה בחר באופן עקבי באפשרות השניה. אלה היו ימים שכעת נראים פשוטים יותר,
ברובם, אבל אז גם לא היה לנו את הכח שיש לנו כעת. מתוך עמדת הכח הזו, לצד ההבנה שהשנים
הקרובות ימשיכו להיות לא פשוטות, אני מקווה שנמשיך לבחור בעתיד טוב יותר לעצמנו ולכל מי שחי.ה

כאן.

במילים אחרות: אני מקווה שנשכיל לפעול למען "ביחד" אחר לגמרי, שמטרתו אינה נצחון, כיבוש,
חורבן והרג, אלא שיקום, חמלה, ריפוי וצדק, שמבוסס על ההבנה שהעתיד של כולנו כרוך בעתיד של

האחר.ת, ומכאן שהברירה שלנו היא לשגשג שזה או ביחד, או לקמול ולחדול.

בהזדמנות זו אני גם מברכת על הצטרפותם של שלושה חברי ועד חדשים שיתרמו מהידע ומהניסיון
העשירים שלהם לניווט הארגון בתוך הסערה:

אלון ליבנה, אבא לשניים ועובד בהייטק, מגיע אלינו עם ניסיון עשיר בארגוני קהילה שונים לאורך

השנים, ביניהם חוש"ן ואיגי, ושימש כחבר בדירקטוריון חוש"ן.

אלון שחר הוא יועץ לניהול, אסטרטגיה ופיתוח בעולם החברתי, כיהן עד לאחרונה בתור מנכ"ל

הבית הפתוח בירושלים לגאווה ולסובלנות ולפני כן ניהל בשותפות בעמותת סדאקה-רעות. אלון

היה פעיל בפרויקט גילה בשנותיה הראשונות וגם בחוש"ן לאורך השנים.

פרופ' איריס רחמימוב היא היסטוריונית ואקטיביסטית מאוניברסיטת תל אביב. חוקרת בין השאר

את ההיסטוריה הטרנסית הישראלית משנותיה הראשונות של המדינה. כיהנה בעבר כראשת החוג

להיסטוריה כללית והייתה חברת הוועד המנהל של האגודה לזכויות האזרח.

ד”ר עידו קטרי אלון שחרטל שטיינראלון ליבנה לילך בן דודפרופ’ איריס רחמימובעופר יהודה

חברי

ועדת

הביקורת

חברות

וחברי

הועד

המנהל

גולי מטוס אופיר פיגנבוים

תמר בן דוד
יו”ר הועד המנהל



אני גאה ומתרגש להציג את הדו"ח השנתי לשנת 2024.
שנה זו הייתה משמעותית במיוחד עבורנו, בעוד העולם מתמודד עם גלים אדירים

של טרנספוביה, שמרנות, אלימות ונסיגה מאנושיות, אנו עומדים איתנים בחזית המאבק. פרויקט גילה
פועלת מתוך מחויבות להבטיח מרחב בטוח ותומך לכל מי שזקוק לו ומבלי להתפשר על השדרה
הערכית שלנו. זוהי שנה שבה המשכנו לפעול למען הקהילה הטרנסית בישראל, מתוך אמונה עמוקה

בזכותו של כל אדם לחיות בכבוד ובשוויון. 

עומר אלעד
מנכ”ל פרויקט גילה להעצמה טרנסית

השנה האחרונה הציבה בפנינו אתגרים לא פשוטים. הטרנספוביה המתחוללת ברחבי העולם לא
פסחה על ישראל, ואנו עדים לעלייה משמעותית בהתבטאויות שנאה, באפליה ובמרחב ציבורי עוין
במיוחד. לצד זאת, המשכנו בעשייה, תוך התמקדות בהמשך הפעילות שאנחנו יודעות לעשות היטב,

ופיתוח תכניות חדשניות ודרכי פעולה אפקטיביות להתמודדות עם האתגרים. 

אנו רואים את המאבק הטרנסי כחלק בלתי נפרד ממערכה רחבה יותר של נגישות למשאבים, צדק
חברתי ושוויון זכויות. תפיסה זו הובילה אותנו ליצירת בריתות משמעותיות עם תנועות, ארגונים וקהילות

מגוונות הנאבקות בהדרה, אפליה ודיכוי. 

בעידן הנוכחי, בו קבוצות מוחלשות ניצבות בפני התקפות גוברות ואף רצחניות, סולידריות אינה רק
עמדה מוסרית – היא אסטרטגיה חיונית להשגת שינוי חברתי אמיתי ובר-קיימא.

אנחנו פועלים להעצים את מקומה של הקהילה הטרנסית דרך יצירת חיבורים עמוקים, פיתוח שיתופי
פעולה אסטרטגיים וחיזוק הסולידריות בין מאבקים שונים. אנו מאמינות שרק באמצעות פעולה

משותפת נוכל לבנות חברה צודקת יותר, בה כל אחת ואחד יוכלו לחיות בביטחון, בכבוד ובחופש מלא.

למרות הקשיים, הצלחנו להשיג התקדמות משמעותית. הרחבנו את פעילותנו, הגענו לאלפי אנשים
וקידמנו יוזמות חשובות בתחומי האקטיביזם, ההסברה והעשייה המקצועית. אני מאמין כי כל פעולה,
קטנה כגדולה, משפיעה ויוצרת שינוי, והדו"ח הזה מציג את תוצאות העבודה הקשה והמסורה של צוות

העמותה, הפעיליםות והשותפים שלנו.

פרויקט גילה היה ועודנו בית עבור רבים, מקום בו הם יכולים למצוא אוזן קשבת, תמיכה ושותפים
למאבק. אנו נחושות להמשיך ולפעול למען חברה שוויונית וצודקת יותר. עתיד בו כל אדם, ללא קשר

לזהותו המגדרית, יוכל לחיות בביטחון ובכבוד. 

אני מזמין אתכם לקרוא את הדו"ח, להכיר את פעילותנו ולהצטרף אלינו במסע הזה. 

יחד, נוכל להפוך את החזון למציאות.



הארגון הטרנסי הראשון והוותיק ביותר לקידום זכויות

והעצמת הקהילה הטרנסית בישראל, שהוקם תחת השם

“טרנסג’נדרים למען צדק חברתי” בשנת 2010 מתוך הקהילה

ולמענה, ונקרא “פרויקט גילה להעצמה טרנסית” על שם גילה

גולדשטיין ז”ל. אנו עמותה ללא מטרות רווח, הפועלת לשינוי

מציאות החיים של חברות וחברי הקהילה הטרנסית תוך דגש על

העצמה אישית, בניית קהילה, תביעת זכויות ודרישת גישה

למשאבים והזדמנויות. 

פרויקט גילה להעצמה טרנסית החל את דרכו כארגון

מבוסס-מתנדבים המספק מענים ייעודיים שלא היו קיימים

קודם לכן לחברי.ות קהילה, כגון סיוע משפטי, ליווי למיצוי

זכויות, תמיכה חומרית, והנגשת שירותי בריאות. עם השנים ועל

סמך הידע שצברנו, הרחבנו את פעילותינו והצלחנו להביא

לשינויים מערכתיים מהותיים בחייהם של א.נשים על הקשת

הטרנסית.

ב-14 השנים האחרונות עבודתנו חוצה ארגונים
ומסגרות, ושואפת לבנות ולחזק מארג אנושי מגוון
ומכבד הן בקהילה הטרנסית והן בקרב בני.ות
ברית, אנשי.ות מקצוע, וכל מי שאוהב אותנו

וחוגגת את זכותנו להתקיים ולשגשג.

גילה גולדשטיין 1947-2017



החזון שלנו
אנחנו שואפים.ות לבנות חברה שוויונית ומכבדת בה כל אדם

טרנסג'נדר זוכה לחיים בטוחים ומלאים. אנו מאמינים שגיוון מגדרי

הוא דבר חיובי וראוי לחגיגה. אנו יוצרות מרחבים בהם א.נשים על

הקשת הטרנסית מקבלים את הכלים, התמיכה והמשאבים

להגשים את עצמם, תוך הסרת חסמים חברתיים ומערכתיים

העומדים בדרכם. 

המטרות שלנו
זכויותיה של הקהילה הטרנסית הן חלק בלתי נפרד מתנועה רחבה

יותר לזכויות אדם, צדק חברתי וחברה חופשית ושוויונית לכולן

ולכולם. פרויקט גילה להעצמה טרנסית פועל על מנת שכולנו נוכל

לחיות ולחגוג את זהותנו המגדרית ולבטא אותה, ללא תלות

במצבנו הכלכלי, הבריאותי, מוצאנו או דתנו.

היעדים שלנו
אנחנו פועלות לאורך השנה בשלושה אפיקי פעולה מרכזיים:

הנגשת שירותים וידע, תמיכה במערכות בריאות הוליסטיות

שרואות את האדם הטרנס כמכלול ולא כפתולוגיה, ויצירת שיח

ציבורי חיובי, אמין ומהימן אודות הקהילה הטרנסית כחלק

מהמאבק בטרנספוביה המאורגנת. 



אור רם
מנהלת תפעול
ופרויקט מעין

ג’סי ברנדט
רכז חינוך
ופדגוגיה

נינה הלוי
רכזת פרויקט
טרנס-דולה

נור שני-טחן
רכז תחום
הכשרות

ליעוז לוי
רכזת תחום
מאבק

בטרנספוביה

תומאס
וינטרס
רכז פיתוח
משאבים

עומר אלעד
מנכ”ל

תודה גם למי שנפרדו מאיתנו בשנה

החולפת: ירדן צ’יצ’יסטר וניי בן דנן



שקד סלמה
מנטור

לי מזרחי
מנטורית

ונסה לוי
מנטורית

אלונה ניר
מנהלת המרכז

אמיליה כץ
מנהלת תפעול

נטע לב-טוב
מנהל.ת פעילות וסושיאל

אנדי זיו
עובד סוציאלי

תודה גם למי
שנפרדו מאיתנו

בשנה החולפת: 
מיכל סטולר, שי

קופר, סיו שלק, רחל
גידו וטטו מנואל



ימי גיבוש

הכשרות והעשרות מקצועיות

מנהיגות השתתפותית

ציון אירועים ומועדים

יצירת סביבת עבודה הולמת

שיפור תנאי העסקה

אנחנו יודעות שעבודה בארגון קהילתי דורשת מאיתנו להתמודד עם
אתגרים מורכבים וחושפת אותנו לשחיקה ולטראומה משנית. כאשר
אנחנו מרגישיםות מוערכים, מוגנים ומצוידים בכלים הנכונים - אנחנו

יכולים להשפיע יותר, לחזק את הקהילה וליצור שינוי בר קיימא. 



השקת קורס
רפואה טרנסית
לרופאי משפחה

הפקת
מיני-סדרה
"נראות

בבריאות"

ליווי
והשתתפות
בסרט
התיעודי
"אמת

פנימית"

הוצאת לוח השנה
"האג'נדה הטרנסית",
החוגג עשור של
אקטיביזם ותרבות

טרנסית.

התנעת "החממה
לאקטיביזם קהילתי" –

תוכנית הכשרה
מעשית לחיזוק

פעילים.ות מהקהילה
הטרנסית.

הרחבת הכשרות
והנגשת ידע ליותר

מ-5,000 נשות ואנשי
מקצוע



תחומי הליבה של העמותה הם התחומים המרכזיים שבהם אנחנו פועלות ליצירת
שינוי משמעותי עבור הקהילה הטרנסית. תחומים אלו מוכתבים על ידי צרכי
הקהילה בשטח, המטרות האסטרטגיות של העמותה והההשפעה שאנחנו

שואפות לייצר בטווח הקצר והארוך.



הנגשת ידע על הקהילה הטרנסית היא צעד חיוני ליצירת

חברה שוויונית, מכילה ובטוחה יותר. חוסר ידע מוביל לדעות

קדומות, לאפליה ולחסמים מערכתיים, ולכן חינוך והסברה

רחבה יכולים לשנות מציאות.

כשאנחנו מספקות מידע מהימן על זהות מגדרית, חוויות

טרנסיות וזכויות הקהילה, ומקיימים שיח דיאלוגי המאפשר

מרחב בטוח ללמידה, אנו מאפשרים לא.נשים – בין אם

מחנכים, אנשי מקצוע, מקבלי החלטות או הציבור הרחב –

לפעול מתוך הבנה, אמפתיה, כבוד ושיתוף פעולה. 

הנגשת הידע תורמת למאבק בטרנספוביה, לחיזוק סולידריות

וליצירת מרחבים בטוחים ומכילים יותר לכולן.



מערך ההכשרות הטרנסי מציע סדנאות, הרצאות, ימי עיון וייעוצים לצוותי רפואה,

סיעוד וטיפול, למעסיקים ולשירותים חברתיים העובדים עם א.נשים על הקשת

הטרנסית ולכל קהל יעד שמעוניין בנושא. 

ההכשרות שלנו מועברות על ידי צוות מקצועי של א.נשים על הקשת

הטרנסית, מאפשרות ליצור דיאלוג ישיר בין א.נשי המקצוע לבין חברי.ות קהילה,

לשאול שאלות, לאתגר דעות קדומות ונקודות עיוורון, ובאופן זה לאפשר מפגש מיטיב

ומודע ומענה רלוונטי ומדויק לקהילה הטרנסית.

 

5,0005,000
משתתפים.ות

74%74%
מהמשתתפים.ות רכשו

כלים פרקטיים

1515
כנסים וימי עיון

75%75%
מהמשתתפים.ות

רכשו ידע חדש

100100
הכשרות

31.2K31.2K
חשיפות ברשתות

החברתיות

אנו מציבות את הקהילה הטרנסית כמקור הידע המרכזי על עצמה.

(*) 28 הכשרות בוצעו במסגרת שיתוף פעולה עם מעברים לקשת הטרנסית תחת מיזם משותף של המשרד לשוויון חברתי

**

https://www.gilaproject.org/lectures-lp


“הכנות והאותנטיות שמביא.ה המנחה חשובים ללמידה של

הנושא. ההכשרה נעשית בצורה רגישה ומותאמת. היה

מעורר מחשבה וגרם לי לרצות ללמוד על הנושא”

רווחה ברמת גן

“ההרצאה היא חשיפה חשובה של הנושא על היבטיו

השונים, מרתקת ופותחת את המחשבה”

מכבי שירותי בריאות

“היה מפגש מעניין, מעשיר ומדהים שקורא להשתתפות

ופותח ואת הלב”

עמותת תהל”ה



מיום היווסדה, פרויקט גילה להעצמה טרנסית פועלת כדי

לשפר את הנגישות והאיכות של שירותי בריאות לקהילה

הטרנסית, מתוך הבנה שמערכת הבריאות היא לא רק מקום

לטיפול רפואי - היא יכולה להיות גם מרחב של פגיעה או של

שיקום. השקעה בבריאות טרנסית אינה רק צורך קהילתי –

היא חלק בלתי נפרד מבניית חברה שוויונית וצודקת יותר,

שבה לכל אדם יש גישה לטיפול רפואי הולם.

הפעילות שלנו מתמקדת בליווי אישי שמיידע שינוי מערכתי של

תחום הרפואה הטרנסית בישראל, וכן בפיתוח סטנדרטים

מקצועיים ומענים מותאמים לצרכים של חברי.ות הקהילה,

תוך שיתוף של הקהילה בעיצובם.

המתקפה על הקהילה הטרנסית מטרגטת את הנגישות

לשירותי הבריאות שלנו ומציבה אותה בסכנה, ולכן חשוב לנו

יותר מתמיד לחזק את הזירה הזו ואת העוסקים בה. 



2424
משתתפות בקבוצות

15001500
משתתפים.ות בהכשרות

300300
מלוות בשנה

400+400+
התערבויות

מדי שנה אנחנו מפעילים קבוצות תהליכיות לנשים סביב ניתוחים תחתונים. השנה

פתחנו לראשונה גם קבוצת בוגרות למשתתפות עבר. הקבוצה מהווה מרחב לשיח

מעמיק על זהות, בריאות, מיניות, קריירה וקהילה, לצד פיתוח מנהיגות ויוזמה. התהליך

מקדם מוביליות חברתית ומבסס מנהיגות נשית טרנסית.

פרויקט ייחודי המתמקד במתן מענה לנשים טרנסיות בתהליכי התאמה מגדרית,

בדגש על ניתוח וגינופלסטי (“ניתוח תחתון”). הפרויקט מסייע לנשים לפתח מוכנות

פיזית ונפשית, לבנות מערכי תמיכה קהילתיים ולהתמודד עם המערכת הרפואית

והבירוקרטיה המורכבת הנלווית לתהליך. לצד זאת, הפרויקט משתמש בידע שנצבר

בליווי הפרטני על מנת להניע שינויים מערכתיים בתחום: ליווי לפתיחת מרפאות

להתאמה מגדרית בבילינסון ובנהריה, יצירת והפצת חומרי הכשרה והדרכה למלוות

ולאנשי.ות מקצוע, וקריאה לשינוי ושיפור מדיניות בתוך מערכת הבריאות.



מיני-סדרה שעוסקת ב"נראות בבריאות" ומביאה את נקודות המבט של חברי.ות

הקהילה לצד דמויות מקצועיות מעולם הבריאות. הסדרה כוללת שלושה פרקים

שנועדו להנגיש ידע קהילתי ומקצועי לקהילה הטרנסית ולאנשי מקצוע בתחומי

הבריאות תוך יצירת נראות טרנסית חיובית. 

הסדרה עלתה לאוויר בחודש אפריל 2024 כחלק מיום הנראות הטרנסית וניתן

לצפות בה בערוץ היוטיוב של פרויקט גילה. 

“נראות
בבריאות”

מיני - סדרה
על בריאות

טרנסית

לקחנו חלק בבנייה והובלה של תוכנית הכשרה ייחודית להגברת המענה של בריאות

טרנסית מקצועית בקהילה. התכנית הועברה ל-25 רופאי משפחה מרחבי הארץ,

והתקיימה בשיתוף המרכזים הרפואיים שיבא ואיכילוב, החברה לרפואת להט"ב, ו-

 .Jewish LGBTQ Donor Network

ההכשרה שילבה הרצאות, סדנאות וסימולציות, שיאפשרו לרופאים.ות לספק טיפול

הוליסטי לקהילה הטרנסית בכל רחבי הארץ, ועל ידי כך לקצר משמעותית תורים

וזמני המתנה, ולשפר את הנגישות לטיפולי התאמה מגדרית לכולן.ם.

קורס רפואה
טרנסית

לרופאי.ות
משפחה

ב- 2024 הגיע לסיומו פרויקט של שנתיים וחצי במימון האיחוד האירופי שנועד לקדם את זכויות

הקהילה הטרנסית מהשוליים אל לב הדיון על זכויות אדם בישראל. הפרויקט היה פרויקט משותף

עם האגודה לזכויות האזרח, מעברים לקשת הטרנסית והקליניקה המשפטית לזכויות אדם

באוניברסיטת חיפה. בפרויקט גילה התמקדנו בקידום בריאות טרנסית.

הפצת חומרים מודפסים על בריאות טרנסית לעשרות בתי חולים ומרפאות ברחבי

הארץ כדי להנגישם למטופלים.ות ולאנשי.ות מקצוע.
הפצת חומרים

https://youtube.com/playlist?list=PLUq3mb0airrJLA419ltZ9L1whAEosGmDr&feature=shared


בשנים האחרונות, הלגיטימיות של הקהילה הטרנסית נמצאת

תחת מתקפה גוברת. גורמים בעלי אג'נדה טרנספובית

הפועלים כחלק מהתקפה רחבה על זכויות מיעוטים, ערכי

השוויון והדמוקרטיה, שואפים לצמצם ואף לשלול זכויות יסוד

של הקהילה.

מתוך ההכרה באיום הממשי על הקיום שלנו והצורך הדחוף

בתגובה אסטרטגית ומקיפה, החלטנו למסד את התחום לא

כפועל יוצא של הפעילות שלנו אלא כאפיק פעילות מרכזי –

ולהתייצב בחזית ההתנגדות לטרנספוביה מאורגנת.

הקמפיין האנטי-טרנסי שאנו עדות לו אינו מקרי או נקודתי –

מדובר במהלך מתואם הפועל בזירות רבות, החל מהליכי

חקיקה ועיצוב מדיניות, דרך מערכות ציבוריות שונות, ועד

להשפעה מכוונת על דעת הקהל והנרטיב הציבורי.

כדי להיאבק באופן יעיל ועמיד מול מתקפה כה שיטתית, עלינו

להרחיב את מעגלי ההשפעה שלנו, לחזק את שיתופי הפעולה

ולהגדיל משמעותית את היכולות שלנו לפעול במגוון רחב של

תחומים, בכל רחבי הארץ.



סדרת הרצאות המיועדות לחברי.ות הקהילה, בנות ברית ולשותפות

לדרך, שמציגות את הפעילות של ארגונים אנטי-טרנסיים והגורמים

שעומדים מאחוריהם, ובוחנות את הקשר בין טרנספוביה מאורגנת, לבין

מהלכים שמטרתם לצמצם זכויות נשים ומיעוטים, החלשת מנגנונים

דמוקרטיים ופגיעה בזכויות אדם.

החממה לאקטיביזם קהילתי כוללת הכשרה בת 3 מפגשים לחברי.ות

הקהילה הטרנסית במטרה להקנות לקהילה כלים פרקטיים

להתמודדות עם טרנספוביה מאורגנת לצד פיתוח והגברת החוסן האישי

והקהילתי. המפגשים כוללים פירוק של טקטיקות התנועה

האנטי-טרנסית, לצד כלים כיצד להגיב באמצעות אקטיביזם קהילתי. 

תמיכה לוגיסטית ותשתיתית לפעולות עצמאיות בהובלת

אקטיביסטים.ות מתוך הקהילה. בין היתר, קמפיינים להעלאת המודעות,

פרויקטים להנגשת מידע, העצמה קהילתית ואישית ועוד. 

החממה
לאקטיביזם

קהילתי

תמיכה
ביוזמות

קהילתיות

“מי נלחם 

בקהילה
הטרנסית,

ולמה?”

השנה יצא לאקרנים הסרט התיעודי “אמת פנימית”, של לירן עצמור,

הילה אלרואי ושלומי לאופר, אותו ליווינו לאורך הדרך כחלק מועדת

ההיגוי. הסרט עוסק בסיפורה של גאיה תמים, ילדה טרנסית בת 8,

ובטיפול מאשש מגדר בקרב ילדים.ות ונוער על הקשת הטרנסית. הסרט

הוקרן לראשונה בפסטיבל הסרטים הבינלאומי לקולנוע גאה, ובהמשך

בערוץ 13 ובמגוון פלטפורמות נוספות בליווי פאנלים בהשתתפותנו.

במלאת עשר שנים ללוח השנה המיתולוגי “הזמן הירוק”, יצאנו בהפקה

מחודשת של לוח שנה טרנסי, שסיכם עשור של אקטיביזם ותרבות

טרנסית, והציע נקודות מבט מגוונות על הסוגיות הבוערות, ההישגים

והאתגרים כפי שאנו רואות אותם כיום. זוהי הפקה טרנסית ייחודית,

שנועדה לחגוג את הקהילה, העשייה, הכישרון והתעוזה של הקהילה.

לוח השנה
“האג’נדה
הטרנסית”

הסרט
“אמת

פנימית”



“קיבלתי דרכים נוספות להתמודד עם להט”בופוביה 

וחומרים למחשבה”
אקטיביסט.ית מבאר שבע

“היה מטלטל לשמוע על הגישה והפעילות נגד הקהילה הטרנסית

ברחבי העולם”
מנחת קבוצות הורים לקהילה הגאה

“מרתק, מפגש שנותן המון תובנות וכלים להבנה ויכולת תמיכה.
ככה נוכל לתמוך ולתת מענה למי שיזדקק וכן לשנות בשיח דעות

קדומות וקונספירציות”
אקטיביסט.ית מירושלים



88
ארגונים

מכפילי כח

9000+9000+
ביקורים באתר

150+150+
מאמרים מקצועיים

25K25K
חשיפות דרך מכפילי כח

675K675K
חשיפות ברשתות

החברתיות

3030
בוגרים.ות עם

התמחות בילדים

ונוער מגווני מגדר

ילדים ונוער מגווני מגדר הם אחת האוכלוסיות הפגיעות ביותר בקהילה הטרנסית,
והם נמצאים בחזית ההתקפות על הקהילה. בשנים האחרונות אף ישנה עלייה חדה בניסיונות
להגביל את נגישותם של טיפולים מאששי מגדר על ידי הפצת מידע שגוי וסילוף של ידע מחקרי.

כדי לתת מענה לדיסאינפורמציה, הוקם אתר "מעין" – מאגר הידע הראשון בישראל
המנגיש מידע מבוסס מחקר בעברית לאנשי.ות מקצוע. האתר כולל סיכומים ותרגומים
של מאמרים מתוקפים, ניירות עמדה ופרקים נבחרים של הסטנדרטים הבינלאומיים לטיפול
בא.נשים על הקשת הטרנסית. האתר נמצא תחת פיקוח של ועדה מקצועית מתחום המחקר,

האקדמיה והטיפול.

רתימה של ארגונים מכפילי כח לקידום ידע מהימן ומקצועי
על טיפול בילדים ונוער מגווני מגדר. 

הכשרת סופרוויז’ן ראשונה מסוגה למדריכים.ות עם
התמחות בילדים ונוער מגווני מגדר. הקורס כולל 45 שעות
המשלבות ידע תיאורטי, הטמעה בפרקטיקה ולמידת

עמיתים. 



סקירה של לוח השנה הטרנסי -2024

2025, ותרבות חזותית וחומרית של

הקהילה הטרנסית.  (פורטפוליו,

(24.8.24

 “האג’נדה הטרנסית”

ג’סי ברנדט על גבריות טרנסית, נראות

של גברים טרנסים והמשמעות של

להיתפס כגברים במרחב הציבורי. (כאן

(28.3.24 ,11

 “יום הנראות הטרנסית” 

עומר אלעד, מנכ”ל העמותה, על

הסרט "20,000 מינים של דבורים"

והצורך בתמיכה בילדים ונוער מגווני

מגדר במערכת החינוך. (העוקץ,

(19.1.24

“בלי מילה על טיפולי המרה” 

ליעוז לוי ב-”חלון גאווה” על

החשיבות האסטרטגית של שותפות

בין הקהילה הטרנסית ליתר

הקהילה.  (כאן 11, 15.12.24)

“זוהי ברית הלהט”ב”

טור של עומר אלעד, מנכ”ל העמותה,

על החוויה של קיום טרנסי, הליכי

התאמה מגדרית, ועקרונות מנחים

לאנשי ונשות טיפול.  (בטיפולנט,

(18.1.24

“מי היא אישה?”

במהלך השנה האחרונה, פרויקט גילה לקחה חלק באמצים

משמעותיים לקידום נראות חיובית ומדויקת של א.נשים טרנסים

בתקשורת הישראלית. קידמנו העלאת מודעות ויצירת שיח

משותף ומורכב בתקופה בה ישנה הדרדרות מובחנת ביחס

התקשורת לקהילה ואופן סיקורה.

https://www.prtfl.co.il/archives/207198
https://www.kan.org.il/content/kan/podcasts/p-8418/730262/
https://www.haokets.org/2024/01/19/%D7%A9%D7%95%D7%95%D7%99%D7%95%D7%9F-%D7%91%D7%9C%D7%99-%D7%9E%D7%99%D7%9C%D7%94-%D7%A2%D7%9C-%D7%98%D7%99%D7%A4%D7%95%D7%9C%D7%99-%D7%94%D7%9E%D7%A8%D7%94/
https://www.kan.org.il/content/kan/podcasts/p-8418/832771/
https://www.betipulnet.co.il/particles/who_is_a_woman_discussion


פרויקט גילה פועל מתוך אמונה עמוקה כי הכוח לשינוי

אמיתי טמון בקהילה עצמה. אנו מאמינות שקהילה חזקה,

מגובשת ומודעת לכוחה יכולה להתמודד עם אתגרים, ליצור

פתרונות ולחולל שינוי משמעותי במציאות.

במסגרת זו, אנו מקדמות מגוון מסגרות תמיכה, מעניקות

כלים להעצמה אישית וקהילתית, ומטפחות סביבה בטוחה

בה כל אחת ואחד יכולים למצוא מקום, שייכות וכוחות

להתמודדות.

אנו שואפות ליצור מרחב בו א.נשים טרנסים הם לא רק

מקבלי סיוע, אלא כוח מוביל לשינוי. בעולם בו אנו עדיין

נאבקות על זכויות בסיסיות, קהילה מגובשת ומועצמת היא

לא רק מקור תמיכה חיוני, אלא גם הכוח שיכול להוביל שינוי

אמיתי ובר-קיימא.



200200
משתתפים.ות

בפעילויות מדי חודש

1717
קבוצות חברתיות

4040
תורים לשירותי

בריאות מדי חודש

4545
סדנאות והרצאות

לקהילה

400400
פניות ראשוניות

למערך הפרט

300+300+
משתתפים.ות

באירועי שיא

250250
ליוויים 

פרטניים

300300
התערבויות

פרטניות בחודש

1212
אירועי שיא

קהילתיים

המרכז הטרנסי הוא המרכז הקהילתי הראשון בישראל

שמוקדש לקהילה הטרנסית. המרכז הוקם ב- 2022 על
ידי הקהילה ועבורה, ומשלב בין שירותים פרטניים, פעילות

חברתית ומרחב ליוזמות והתארגנויות קהילתיות.



וגם למי

שבוחרות.ים

להישאר

אנונימיים.ות

ולכל מי שתרמו שקל, שעה, או מחשבה:

כל תמיכה, קטנה כגדולה,

מאפשרת לנו להמשיך ולעשות את העבודה הזו.

לשותפים.ות ולתומכים.ות שלנו



www.gilaproject.org

office@gilaproject.org

+972 54-711-0815

מרדכי אנילביץ’ 62, תל אביב, 6706016

@GilaProject

@gila_project
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